
          Guía del Embalse de Picadas 

Naturaleza, rutas y consejos para disfrutarlo al máximo 

 

      Ubicación 

• Provincia: Madrid 

• Municipio: Pelayos de la Presa 

• Coordenadas: 40.3667° N, 4.4167° W 

• Acceso principal: M-501 dirección San Martín de Valdeiglesias 

          Qué ver 

• Presa del embalse 

• Río Alberche 

• Miradores naturales 

• Antiguo trazado ferroviario (Camino de las Picadas) 

• Fauna protegida (águila imperial, buitre negro, cigüeña negra) 

        Rutas recomendadas 

Ruta circular por el embalse 

• Distancia: 6 km 

• Dificultad: fácil 

• Ideal para: senderismo, fotografía, observación de aves 

Camino de las Picadas 

• Distancia: 12 km (ida y vuelta) 

• Dificultad: moderada 

• Ideal para: bici, senderismo, historia 

          ¿Se puede bañar? 

Sí, en zonas tranquilas y accesibles. No hay vigilancia ni servicios, por lo que se 

recomienda precaución. 



    ¿Es apto para perros? 

Sí, es un entorno natural ideal para ir con mascotas. Lleva agua, bolsas y mantenlo 

controlado. 

       Dónde comer cerca 

• Restaurante El Alberche (San Martín de Valdeiglesias) 

• Mesón El Molino (Pelayos de la Presa) 

• Bar La Presa (zona cercana al embalse) 

        Dónde dormir 

• Casas rurales en Pelayos de la Presa 

• Camping La Ardilla Roja 

• Hoteles en San Martín de Valdeiglesias 

           Curiosidades 

• El embalse fue construido en 1952 

• Forma parte de la Red Natura 2000 

• Su nombre proviene de las antiguas picadas de piedra 

• En días de niebla, el paisaje parece sacado de una película 

             Consejos útiles 

• Lleva calzado cómodo y agua 

• No hay cobertura en algunas zonas 

• Respeta la fauna y flora 

• No dejes residuos 

 


